
令和３年７月１日 

出羽こども園 

〒９９０－２１７２ 

山形市大字千手堂沢田２０３－５ 

TEL ６８４－３０１８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国的には早い梅雨入りでしたが、山形はいつも通り。鬱陶しい日が続きますが、子どもたちは元気いっぱ

い戸外遊びを楽しんでいます。まもなく子どもたちの大好きな水遊びの季節を迎えますが、今年はプール活動

を再開します。山形は感染者も落ち着いてきておりますが、まだまだ油断はできません。ワクチン接種も加速

化しており、期待が持てるかと思いきや供給量の問題が発生。以前の生活を取り戻すには、かなりの時間が必

要です。これからは人の往来が多くなる時期ですが、これまで同様、しっかりとした感染対策をお願いします。

こども園でも感染防止を万全に行いながら、子どもたちが十分に楽しめる遊びを提供していきます。引き続

き、ご協力をお願いいたします。 

【７月の行事予定】 

 

５日(月) ハ歯の日 

７日(水) 七夕まつり 
   ９日(金) プール開き 

１６日(金) 誕生会 

１９日(月) かもしかクラブ 

２８日(水) でわっこまつり 

       ※わんぱくまつり(夏まつり)に変わる行事です。 

         子どもたちのみで楽しみます。保護者の参加はありません。 

         

        

        

     

  

※すみれ組、加藤芽依が６月１７日より産休に入りました。 

※たんぽぽ組、髙橋咲が結婚し、丹野咲になりました。よろしくお願いします。 

【暑さに負けない 体作り！】 

暑い夏を元気に過ごすには、大人のしっかりした体調管理が必要です。 

 ☆体づくりのポイント☆ 

 １、睡眠不足・栄養不足にならないように。 

    十分な睡眠がとれないと、イライラしたり、意欲がなくなります。いつも以上に、 

早寝、早起きを心がけましょう。 

 ２、たっぷり汗をかいて、遊びましょう。 

    時間を区切りながら、戸外遊びを楽しみましょう。エアコンも上手に使いましょう。 

 ３、冷たい、食べ物や飲み物のとりすぎに注意しましょう。 

    体が冷えすぎると血行が悪くなり、体全体の調子が悪くなります。また、食欲もなくなります。 

 

※うめ組お泊り保育 

 ８/６ → ８/２０ 

 に変更します。 

よろしくお願いします。 

※２２日(木)、２３日(金)

は祝日です。 
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(４月～６月) 

いちご組 

『ハイハイ競争』 

大好きなアンパンマンとバイキンマンを

目指して一直線。早い、早い！猛スピード

です。ぎゅっと抱きしめて、満足顔です。

伝え歩きも上手になってきた子どもたちで

す。みんな揃って歩ける日も楽しみです。 

すみれ組 

「動物の模倣」 

 音楽大好きの子どもたち。音楽が流れる

と、自然と体が反応。素敵なダンサーたち

です。動物のまねっこがお気に入りで、カ

エルが大好き。かわいいアマガエルから、

大きなガマガエルまで 

個性豊かなカエルさんが 

登場します。 

たんぽぽ組 

「電車で GO」 

ダンボールの電車でお出かけ。園庭に引い

たラインが線路になり、「出発進行！」。み

んなが繋がって走り出します。「ガタンゴ

トンー！通ります」と気分は運転手。 

さぁ、コロナが落ち着いたら、 

どこに行こうかなぁー。 

さくらんぼ組 

「上手に切れるよ」 

 はさみの使い方がメキメキと上達。一回

切りや線の上も上手に切れるようになりま

した。そして紙を回しながら切ることも覚

えて、自由自在に使えるようになってきま

した。七夕の飾り作りはバッチリ。集中し

て取り組むことができ、素敵な飾りができ

ましたので、乞うご期待です。 

もも組 

「鬼ごっこ」 

ルールがわかるようになると、競争が大好

きになります。サイコロ鬼、氷鬼、バナナ

鬼、増え鬼など鬼ごっこのレパートリーが増

えました。最初は悔しくて、涙も。でも経験

していくうちに、気持ちの切り替えも上手に

なり、今は鬼が人気です。 

うめ組 

「文字への興味」 

ひらがなが読める子も増えてきました。

五十音カードを使って、言葉並べをしま

す。生活の中の身近な言葉、「果物」「動

物」等が人気です。文字への興味の一助に

なってくれたら、嬉しいです。 


