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 朝晩の風には冷たさを感じ、虫の声にはたっぷりの秋の気配が漂っています。季節の変わり目

で、気温差がありますので、体調を崩さないよう十分気を付けていきましょう。 
また、「実りの秋」「運動の秋」「食欲の秋」と多くの楽しみがある季節です。子どもたちが心

身ともに成長していくことができますよう、一人ひとりの姿を温かく見守りながら保育をしてい

きます。 
 

１０月の予定 

 
３日（木）  稲刈り（うめ組） 
５日（土）  運動会 
１６日（水）  ハ歯の日 魚の解体ショー 

          ※まるこひよりさん・はんなさんのお父さんが、鮭の解体を見せて下さいま

す。 
１７日（木）  祖父母ふれあい芋煮会 
１８日（金）  うめ組園外保育（消防署見学） 
２１日（月）  かもしかクラブ 
２２日（火）  内科検診（いちご すみれ たんぽぽ組） 
２３日（水）  内科検診（さくらんぼ もも うめ組） 
        なかよし会 
２５日（金）  誕生会 
２８日（月）  避難訓練（総合訓練） 
        ※山形市消防本部より来園して頂き、訓練を行います。 

ぎょう虫卵検査配布 
        ※詳しくは後日、お手紙を配布します。 
３０日（水）  歯科健診 

 
 
 

共同募金のお願い 

１０月１日から共同募金が始まりました。今年もご協力宜しくお願いします。 
さくらんぼ・もも・うめ組には組み立て式の募金箱をお渡ししますので、ご協力願い、 
１１月１日まで保育園にお持ち下さい。また、玄関前には募金箱を設置します。 
登降園の際にお願いします。 

 

 



    
  

 
１０月５日（土）の運動会に向けて、保育園では運動会ムードが高まっています。 
さくらんぼ・もも・うめ組は今が正念場。「手をつなごう」のテーマを胸に、一丸となって 
頑張っているところです。当日は沢山の声援お願いします。 
ここで、さくらんぼ、もも、うめ組の運動会での見どころを紹介します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋から始める薄着習慣 

 衣替えの季節ですが、朝晩冷え込み始めると、急に何枚も重ね着をする子がいます。子どもは熱を作る

力が盛んで、すぐに温まり汗をかきます。気温１８℃前後を目安に、半袖から長袖に替え、下着を着用し

て薄着習慣をつけましょう。朝晩の冷え込みには、着脱しやすい上着を着用するとよいです。 
 衣服は友達と似ているものもありますので、全てにはっきりと名前を記入して下さい。また、着替え袋

の入れ替え、補充点検もお願いします。 
 

★保育士 佐藤理恵が産休に入りました。２６年４月復帰予定です。宜しくお願いします。 

さくらんぼ組：フープ＆バルーン 
 昨年までは自己中心的で、みんな揃って何

かを成し遂げようとするのが難しかったさく

らんぼ組。今は集合、整列もスムーズに出来

るようになりました。 
 バルーンでは、皆で大きなドームを作ると

ころが見どころです。ドームは、一人では出

来ません。みんなで一緒に頑張るからきれい

に出来る！そんな演技を目指し頑張ってきた

さくらんぼ組を、ぜひご覧下さい。 

もも組：鳴子演舞 

 鳴子を持ってのかっこいい決めポーズ、素

早い隊形移動を大切にして、繰り返し練習し

てきました。取り組み始めた頃と比べて、全

員の動きが合ってきて「皆で踊るのが楽し

い！」と言うようになった子ども達。 
 日頃の元気なもも組パワーをお見せし、素

敵な鳴子の音が皆さんの胸に響くよう「心一

つに」頑張ります。 

うめ組：マーチング・組み体操・縄跳び・全員リレー 
 春、体力づくりから始まった取り組み。最後まで諦めないこと、誰か一人が諦めたらうまくいか

ない、皆で頑張ろう！を合言葉に頑張ってきました。 
 運動会は、うめ組のマーチングで元気に幕が開きます。隊形移動をしながら、息の合った演奏を

披露します。 
 クラス競技では、日々練習してきた縄跳び・組み体操を堂々と発表します。 
 最後を飾る全員リレーは、裸足で走ります！一人が皆のために全力で！！最後まで諦めずバトン

を「つなぐ」姿に温かい声援をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 


